




Estás sentado en el sitio ideal para conocer y disfrutar junto con amigos y 
familia de “ los Sueños de una Madre”: el cariño de su cocina tradicional 

totalmente casera.

Entre tus manos tienes una guía de cada una de las especialidades que 
conforman sus recetas para disfrutar con total libertad de una cocina sin 

fronteras sin salir de JAÉN.

Una cocina para los amantes del buen comer y de aquellos que no ven el plato 
ni el vaso medio vacío, ...

BIENVENIDO



MENÚ DEL DÍA 12,50

MENÚ DEGUSTACIÓN 42,50 
(se precisa reserva )

Consta de 6 actos de lo mejor de nuestra tierra
(Bebida no incluida)

*Consulte nuestra carta para conocer alérgenos presentes en nuestros 
deliciosos platos. Garantizamos su seguridad y disfrute culinario.



Chuletón madurado de retinto (100g) 
Chuletón  madurado de frisona  (100G)
Chuletón madurado Irlandés (100g)
Chuletón  madurado de Rubia gallega (100G)
Tomahawk madurado de ternera  (100G)
Entrecot de Ternera madurada 
Cachopo Asturiano (800-1kG)
Hamburguesa de retinto madurada
Hamburguesa de rubia gallega
Hamburguesa Black angus
Flamenquín de queso de cabra y cebolla caramelizada
Flamenquin de jamón ibérico
Jamón Ibérico 180G
Jamón de bodega 120G
Pluma ibérica con mojo picón
Presa ibérica a la brasa con parmentier de patata
Secreto ibérico con parmentier de patata y cebolla
Lagarto ibérico con patatas gajo  y pimientos 
Perfecto de rabo de toro en su salsa con parmentier de patata 
Carrillera a baja temperatura con patatas panaderas
Solomillo ibérico con salsa ras el hanout y cebolla caramelizada 
Huevos Rotos con jamón ibérico
Huevos rotos con PLUMA
Huevos rotos Trufados
Brioche de rabo de toro con salsa Ras el Hanout

6,50 
5,50 
6,50
7,00
6,50 

24,00
19,50
11,90
12’90
11,60
13,90
11,50
18,50
16,50
18,90
24,00
16,50
18,50
18,00
18,50
15,90
13.50
15,90
16,90

8,90

COMENZEMOS CON LO IMPORTANTE 



Ensaladilla Rusa atípica
Ensalada de Langostinos mezclum y salsa rosa 
Patatas Bravas estilo Arauz
Patatas Rústicas con cheedar y bacon 
Tabla de quesos de la Tierra
Rissoto de boletus a la parmesana
Berenjenas fritas

9,90
11,50

6,50
11,50
18,50
14,90
11,50 

10.50
10.50
12.50
10.50
10.50
13.50

Entrantes y vegetales

Nachos con Guacamole
Nachos con Tinga de pollo
Nachos  Gratinados

7,25
13,90
12,50

Tomate Aliñado con aove, aguacate y semillas
Ensalada de cesar 
Ensalada Arauz con mango, aguacate, salmón e hinojos 

Nuestro Croquetour 

Croquetas de morcilla de Caldera con piñones 
Croquetas de jamón ibérico y pollo
Croquetas de rabo de toro 
Croquetas de gambas al pil pil 
Croquetas a la parmesana
Surtido de croquetas 10 und (2 de cada) 

6,25
10,50
11,90

8 und.

Medias Raciones 8 €

*Consulte nuestra carta para conocer alérgenos presentes en nuestros deliciosos 
platos. Garantizamos su seguridad y disfrute culinario.



Gambas pil pil  
Boquerones fritos
Colines caseros
Sepia a la plancha (300-500 g)
Fritura variada
Almeja gallega
Chopitos con huevo
Bacalao pil pil
Pulpo confitado a la gallega 
con espuma de patata y rocas de pimentón

Algo de pescado

Tarta de queso cremosa con helado de fresa y galleta
Leche Frita
Tiramisu
Pudding de melocotón
Bizcocho de chocolate cremoso

6.50
5.50
6.90
5.50
5.50

4,50
8,90
6,25
6,50
6,50
6,90

Salteña receta tradicional boliviana
Brioche de Rabo de toro,cebolla morada y Ras el Hanout
Ensaladilla Rusa a la andaluza
Albóndigas en salsa de la abuela
Migas 
Salmorejo

Tapas y antojo

Las Delicias de la casa 

12,90
E/11.50.  M/8.50

15,90
20,00

E/26,50.  M/18,00
18,00
16,50
16,50
18,50




